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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdine Naroddw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.
(Dz.U.z 1991 r.nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 750.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r.
poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn.:
Dz.U.z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukaciji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktyczne] w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Statut Szkoty.

Ponadto opracowujgc program uwzgledniono:

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
Rozporzgdzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzqgdzenie w sprawie organizaciji ksztatcenia, wychowania i
opieki dzieci i mtodziezy bedqgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zokresie § 13 (dot.

modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).



WSTEP

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej Nr 7 im. K. Makuszynskiego w Skierniewicach opiera
sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicdw i samorzgd uczniowski, wynikajgcych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym warunkami
i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotq dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi
uwzglednia¢ zardwno wole rodzicdw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkciji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkciji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemdw dziecii mtodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$c ze szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla sposdb realizacji celdw ksztatcenia oraz zadah wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunkii formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem
sq dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozeh
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancii psychoaktywnych oraz innych
problemdw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/24;

e whnioskdéw i analiz z pracy zespotdw zadaniowych, zespotdw przedmiotowych, zespotdw wychowawczych;
e innych dokumentdw, sprawozdan oraz spostrzezen, uwag, wnioskdw nauczycieli, ucznidw, rodzicow.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

jest kultywowanie tradyciji i ceremoniatu szkoty.



Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomose zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikdw szkoty;
e zaangazowanie wszystkich podmiotdw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreSlonych w programie;
e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetenciji organdw szkoty takich jak: dyrektor,
rada rodzicdw, samorzgd uczniowski;
o wspdtdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty, czyli organizacjami i stowarzyszeniami wspierajacymi dziatalnose
wychowawczq i profilaktyczng szkoty;

o wspdtodpowiedzialnos¢ za efekty realizaciji programu.

MISJA SZKOLY

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.
Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowanh ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie

i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicodw.

Wciqz wysoki priorytet ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidw. Odroczone w czasie, ale wcigz
obecne psychologiczne skutki epidemii COVID-19, spotegowane nowym zagrozeniem wywotanym wojng na Ukrainie, stanowiq nadal
duze zagrozenie dla psychicznego dobrostanu ucznidw. Misjg szkoty jest takze ,osiggniecie zaburzonej réwnowagi miedzy

przewarto$ciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”.

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025 ustalone przez ministra edukacii, ktére wpisujqg sie w takie ujecie

misji szkoty i bedq realizowane w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym:



1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku ak-
tywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczehstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidw i wychowankdéw empatii
i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem
zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania
sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie
z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdéw przyrodniczych
i Scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlinym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate Zzycie poprzez wzmocnienie
wspdtpracy szkdt i placdwek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z dos$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dgzeniem naszej szkoty jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodyzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczeh kohczgcy szkote, posiada nastepujgce cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

e znaistosuje zasady dobrych obyczajdw i kultury bycia;

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych;

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne;

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19);

e 7znairozumie zasady wspdtzycia spotecznego;



e jest tolerancyjny;

e korzysta zréznych zrédet wiedzy i informacii, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne;

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny;

e posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje
w trosce o bezpieczenhstwo wtasne iinnych;

¢ zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami;

e rozumie zwiqgzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych

i problemdw z tym zwigzanych;
e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;

e jest odporny na niepowodzenia;

integruje sie z rowie$nikami | prawidtowo funkcjonuje w zespole.

CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
W jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowanie zachowanh prozdrowotnych;

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rdwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku
do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego
potencjatu, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacii kryzysowej osdb z najblizszego otoczenia ucznidow
(rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistdw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikdw);

e spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacii kryzysowej (np. epidemia COVID-19, wojna

w Ukrainie);



aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie
Znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach

kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

Dziatalnosé wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspdtdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych
w sylwetce absolwenta;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzie w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci
za siebie i innych;

wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego oraz rozwijanie u ucznidw i wychowankdéw empatii i
wrazliwosci na potrzeby innych;

wspdtprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania
postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

utrwalanie zasad toleranciji wobec oséb o odmiennych poglgdach, upodobaniach, zainteresowaniach;

wzmacnianie wirdd ucznidw wiezi ze szkotq oraz spotecznosciq lokalng;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw
i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicdw lub opiekundw;

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i integracja zespotdw klasowych i spotecznosci szkolnej;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdédw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami orazich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupq ucznidw;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcodw oraz rodzicdw lub opiekundw;

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym;

przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej;

wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych

i prospotecznych;



wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” moggcg
przynie$¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedgcej poczgtkiem pogorszenia kondyciji

psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidw, ich rodzicow

lub opiekundw, nauczycielii wychowawcdw z zakresu promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnosé edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzeh
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw zmieniajgcych
swiadomos$¢é  (m.in. papierosy, dopalacze, narkotyki, alkohol, energetyki), a takze suplementéw diet
i lekdéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach;

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw;

doskonalenie kompetenciji nauczycieli, wychowawcdw, rodzicéw w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptomdw depresji u dzieci i starszej mtodziezy;

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wtasnych emociji, budowanie pozytywnego wizerunku wtasnej osoby;

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
frudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, w tym przeciwstawianiu sie destrukcyjnej grupie
rowiesniczej;

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie chordb zakaznych;

prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcdw w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania $Srodkdw zmienigjgcych $wiadomosé oraz podejmowania szkolnej interwenciji
profilaktycznej;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw zmieniajgcych

Swiadomos$¢, norm rozwojowych i zaburzeh zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.



Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci

psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem $rodkdw zmienigjgcych

Swiadomos¢, wptywu niskiego poziomu kondyciji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicéw

lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcdw oraz innych pracownikdw szkoty.

Dziatalnosé¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw
zmienigjgcych Swiadomos$¢ i innych zagrozeh cywilizacyjnych, a takze dziatah podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkdw przedtuzajgcej sie epidemii;

udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich rodzicéw lub opiekundw w przypadku
uzywania srodkdw zmieniajgcych swiadomosé;

udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich rodzicéw lub opiekundw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresiji, innych problemdw psychologicznych i psychiatrycznych;

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwenciji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisdw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;
informowanie ucznidw oraz ich rodzicdw lub opiekundw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli

i wychowawcdw oraz o metodach wspdtpracy szkdt i placdwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje wspieranie wszystkich uczniéw:

w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, uzywania przez nich srodkéw zmieniajgcych swiadomosé;
ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowq lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu

narazeni na wystepowanie zachowan ryzykownych;



u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkdw zmieniajgcych Swiadomose lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia;

u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondyciji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich ucznidw szkoty.

organizowanie prelekcji dla rodzicow/ opiekundw dotyczgcych profilaktyki uzaleznieh oraz zdrowia psychicznego
i problemdw wieku rozwojowego ucznidw.

Organizowanie spotkan dla ucznidw z osobami ,,po przejsciach”, lekarzami i specjalistami.

Dziatania te obejmujq w szczegdlnosci:

realizowanie wsérdéd ucznidw oraz ich rodzicéw lub opiekundw programdw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celdéw profilaktycznych;
przygotowanie oferty zajeé rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, joko alternatywnej pozytywnej formy
dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnoSci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

ksztattowanie i wzmacnianie u ucznidw wzorcdw zachowahn przeciwnych uzywaniu Ssrodkéw zmieniajgcych
swiadomos¢, a takze eliminowaniu innych zachowan ryzykownych;

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcdw, specjalistow)
w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw depresji;

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez ucznidw i wychowankdw zachowan ryzykownych;

witgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3
ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkdw zmienigjgcych swiadomose;
organizowanie prelekcji dla rodzicéw/opiekundw dotyczgcych profilaktyki uzaleznien oraz zdrowia psychicznego

i problemdw wieku rozwojowego ucznidw.

W biezgcym roku szkolnym dziatania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane na:
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wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spoteczneji tworcze;;

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

dbato$¢ o dobrostan psychiczny dzieci zwigzany z problemami wieku rozwojowego;

umacnianie u ucznidw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracija);
przestrzeganie norm spotecznych;

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom;

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych;

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow;

zwiekszenie kontroli frekwenciji ucznidw i reagowanie w sytuacjach nierealizowania obowigzku szkolnego.

Zadania profilaktyczne programu to:

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole;

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty;

promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykdéw prozdrowotnych;

utrwalanie zasad zdrowego zywienia oraz ukazywanie zagrozeh wynikajgcych z zaburzen odzywiania;
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkdw psychoaktywnych (m.in. lekarstw
bez wskazah lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykdw);

eliminowanie z zycia szkolnego agresiji i przemocy rowiesnicze;j;

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonédw komdrkowych i telewizji oraz
wynikajgcych z tego uzaleznien;

uswiadamianie zagrozeh wynikajgcych z udostepniania wizerunku wtasnego i oséb trzecich w Internecie;
wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidw, podkredlanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajagcych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywnq tozsamose;

uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emociji i radzenia sobie ze stresem;
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uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmachianie poczucia oparcia w najblizszym Srodowisku (rodzing,

nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne
dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzah w procesie ksztatcenia, przy
zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji ucznidw;

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizaciji
harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczejiinnowacyjnej szkoty;

wspdtpracuje z zespotem wychowawcdw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzgdem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizaciji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego;

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidw,
kompetenciji organdw szkoty;

motywuje nauczycieli i specjalistdw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci
psychiczne;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatah wspierajgcych
kondycje psychiczng ucznidéw;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako

czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnose udzielanego wsparcia;
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e dostosowuje oferte zajec¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia warunkdw do realizacji pasiji, udziatu
z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodq, a takze kontaktu bezposredniego ucznidw ze sobq;

e dokonuje andlizy obcigzeh nauczycieli, wychowawcdw i pedagogdw czynnos$ciami formalnymi (np. prowadzeniem
dokumentacii uzupetniajgcej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuije ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury
i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relaciji z uczniami
i klasami;

e czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego ucznidéw oraz nad
intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcdw z pedagogiem, psychologiem szkolnym, a takze
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy ucznidw;

e wspiera wykonywanie zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalisci, ktérzy powinni aktywnie
witgczad sie do bezposdredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicdw, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspierac ich w identyfikowaniu problemdw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych,
intfegracyjnych, profilaktycznych;

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym
w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacii
od bezposérednich kontaktdw z réwiesnikami;

e dostosowuje wymagania zwigzane z readlizacjq podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia
wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania;

¢ dokonuje wyboru programdw profilaktycznych wspierajgcych ucznidw psychicznie i uczgcych umiejetnosci radzenia
sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkdw nauki;

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i przedktada go Radzie Rodzicéw, w porozumieniu

z ktérg uchwala i zatwierdza program do realizacji;
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e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjq i przestepczosciq, a takze depresjq;

o aktywnie i z zaangazowaniem uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

o wspdtpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami
w zakresie redlizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego;

. reagujg na obecnose w szkole osdb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia;

. reagujg na przejaowy zaburzeh natury psychicznej: depresje, zachowania autoagresywne, zaburzenia lekowe,
przejawy wykluczenia z grupy réwiesniczej oraz przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidw;

. pomagajg w rozwigzywaniu kryzysdw rozwojowych oraz trudnosci w zakresie reintegraciji zespotdw klasowych
po edukacji zdalnej;

. przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg
i przestepczoscig, a takze depresjq i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19;

. reagujg na przejawy zaburzeh natury psychicznej i zachowania bedgcych konsekwencjq izolacji spotecznej
wynikajgcych z pandemii COVID -19;

. udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkdw dtugotrwatej izolacji spotecznej,

ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19;

. zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;

. ksztatcqg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracii;

. rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach;
. wspierajq zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

o diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie;
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o rozpoznajq indywidualne potrzeby ucznidw;
. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdéw i zadah okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike

funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw;

o przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;

. zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicdw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami
szkoty;

. sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu;

o wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem i psychologiem szkolnym,

socjoterapeutq, koordynatorem ds. bezpieczehstwa oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

o rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka,
ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozeh zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, Srodkdw
zastepczych oraz dopalaczy;

o oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami - uwzgledniajg frudnosci

w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajgce z dtugofrwatego tfrwania w stanie epidemii COVID-19;

. wspierajq ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacii;

. rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw iich rodzicdw;

o dbajg o dobre relacje ucznidw w klasie;

° podejmujq dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom ucznidw;

. wspdtpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy;
. podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetenciji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:
. opracowuije projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczosciq,
zasad wspodtpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady

usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych;
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analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania ucznidw;
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace
w roli wychowawcy;

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow;

monitoruje realizacje programu profilaktyczno-wychowawczego w poszczegdlnych zespotach klasowych;

przygotowuije propozycje ankiet w celu przeprowadzania diagnoz.

Pedagog szkolny/psycholog/pedagog specjalny:

diagnozuije srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiqzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
ucznidw;

Zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach;

wspdtpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia
psychologicznego;

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw;

wspodtpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan
o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, Sgdem Rejonowym
w Skierniewicach, MOPR i Komendq Rejonowq Policji w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy ucznidw;

wspiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemdw ucznidw, w tym
wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia;

aktywnie wtqcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicdw, stuzy
doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemdw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajec

wspierajgcych, reintegracyjnych, profilaktycznych;

16



o promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika
zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnos¢ udzielanego wsparcia;
. organizowanie prelekcji dla rodzicow/opiekundw dotyczgcych profilaktyki uzaleznieh oraz zdrowia psychicznego

i problemdw wieku rozwojowego ucznidw.

Rodzice:

o wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

o uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty oraz w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz
budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw;

. uczestniczg w spotkaniach z nauczycielami organizowanymi przez szkote;

o zasiegajqg informaciji na temat funkcjonowania swoich dzieci w szkole;

o wspdtpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie;

. dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw;

° Rada Rodzicdw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

o wspierajq dzieci we wszystkich poczynaniach i zapewniaqjg im poczucie bezpieczenstwa;

. majg prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one sprzeczne
z prawami dziecka;

. aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty.

Samorzqd uczniowski:

e uczestniczy w poszukiwaniu howych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
ucznidw;

e jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej
zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem:;

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng;
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e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw;

e reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego;

e propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracii;
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tfradycje;

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu;

e akceptuje wszystkich ucznidw i szanuje ich prawa;

e ma szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

e uczestniczy w opiniowaniu dokumentdéw szkolnych.

SICZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2024/25

Diagnoze czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka opracowano na podstawie:

analizy dokumentacii szkolnej;

analizy sprawozdan sktadanych przez wychowawcdw klas, psychologa i pedagoga, przewodniczgcych zespotdw;
obserwacji zachowanh ucznidw;

rozmdw z uczniami, rodzicami, nauczycielami i pracownikami szkoty;

informaciji uzyskanych od wspdtpracujgeych ze szkotq instytuciji (policja, sgd, kuratorzy sgdowi, asystenci rodziny);
ankiet diagnozujgcych czynniki chronigce i czynniki ryzyka;

ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024;

whioskdw z nadzoru pedagogicznego.

Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
— Przyjazny klimat w szkole. — Problemy szkolne ucznidéw spowodowane trudno$ciami w nauce
— Wysokie poczucie bezpieczehstwa ucznidw w szkole. podczas nauczania zdalnej edukacii.
— Otwarto$¢ na potrzeby i problemy ucznidw. - Trudnosci z organizacjg czasu, koncentracjqg i samodyscypling,
— Wsparcie ze strony nauczycieli. mata motywacja do nauki.
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- Mozliwos¢ rozwijania talentéw i zainteresowan.

- Aktywne uczestnictwo ucznidw w organizacjach szkolnych.

- Mate oddziaty klasowe.

— Znajomos¢ Srodowiska rodzinnego uczniow.

— Dostepno$¢ dla ucznia pedagoga i psychologa szkolnego.

- Ré6Zznorodnosc¢ dziatan o charakterze profilaktyczno-
wychowawczym, prowadzonych w formie kampanii.

— Angazowanie rodzicéw w zycie szkoty.

- Systematyczna pedagogizacja rodzicéw.

- Dostosowywanie wymaganh do indywidualnych potrzeb
i mozliwosci ucznidw.

— Urozmaicenie narzedzi pracy podczas nauczania zdalnego.

— Wykorzystywanie nowoczesnych technologii informacyjnych
w celu kontaktowania sie z rodzicami, uczniami, prowadzenia
szkolen, rad pedagogicznych, spotkan zespotdw ( np. za
posrednictwem Teams).

- Efektywna wspdtpraca z instytucjami lokalnymi: MOPR, sqd,
policja, WSSE, TPD.

- Problemy emocjonalne uczniéw o réznym podtozu ( obnizony
nastrdj, niska samoocena, brak akceptacii ze strony rowiesnikdw,
zaburzone relacje w domu rodzinnym).

- Staba kontrola wtasnych emocii, stabe umiejetnosci radzenia
sobie z lekiem, stresem oraz rozwigzywaniem sytuacji
problemowych.

— Problemy z przestrzeganiem norm i zasad obowigzujgcych
w szkole.

— Nadmierna rywalizacja réwiesnicza, problemy z agresjg stowng
i czynna.

- Uleganie presji grupy, starszych kolegdw.

— Nadmierne i problematyczne uzytkowanie Internetu, medidéw
spotecznosciowych.

— Duza liczba rodzin niewydolnych wychowawczo, brak
Zrozumienia i wsparcia ze strony najblizszych.

- Niepetna wiedza rodzicéw dotyczgca dziatan szkoty i problemow

dzieci.

Rekomendacje do dziatan wychowawczo-profilaktycznych
w roku szkolnym 2024/2025

1. Integracja zespotéw klasowych.

2. Wieksza koncentracja na stanie emocjonalnym ucznidw, akceptowanie kryzysdéw oraz zwiekszonego napiecia, biezqce

reagowanie na problemy emocjonalne ucznidw.
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10.
1.
12.

13.
14.
15.
16.
17.

Wspieranie w pokonywaniu sytuacji lekowych, ktére mogty powsta¢ w wyniku dtugotrwatej izolacji, unikanie dziatan
nasilajgcych stres.

Zintensyfikowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie agresji, przemocy réwiesniczej, wykluczaniu oraz nabywanie
umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw réowiesniczych w sposdb akceptowany spotecznie.

Konsekwentne przestrzeganie norm i zasad zachowania obowigzujgcych w szkole.

Rozbudzanie poczucia wtasne] warto$ci, wiary we wtasne sity i mozZliwosSci poprzez stawianie adekwatnych,
zindywidualizowanych wymagan oraz dostrzeganie, rozwijanie i eksponowanie zalet, zdolnosci i osiggnie¢ ucznidw.

Rozwijanie samorzgdnosci uczniowskie;.

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;.

Upowszechnianie wérdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli wiedzy o zasadach postepowania w sytuacjach kryzysowych.
Upowszechnianie wérdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli wiedzy, u kogo i gdzie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach.
Wsparcie specjalistdw na terenie szkoty.

Wdrazanie zintegrowanych dziatah nauczycieli, ucznidw, rodzicdw w zakresie bezpieczehstwa oraz wspdtpraca
ze Srodowiskiem, w tym z Urzedem Miasta, policjg, sgdem dla nieletnich i innymi instytucjami (stowarzyszeniami, fundacjami),
moggcymi pomodc szkole  w rozwigzywaniu problemdw dotyczgcych bezpieczehstwa.

Promowanie zdrowego stylu zycia oraz ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych.

Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii cyfrowych.
Kontynuowanie dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Rozbudzanie potrzeby dbatosci o zdrowie psychiczne, wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku.

Zaciesnianie wspotpracy z rodzicami, w tym wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny.
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HARMONOGRAM DZIALtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Sfera/
Obszar

Zadania

Forma readlizaciji

Osoby
odpowiedzialne

Termin

INTELEKTUALNA

Rozpoznanie trudnosci u
ucznidw w przyswajaniu
wiedzy i umiejetnosci z
danego przedmiotu, w tym
powstatych w czasie nauki
zdalnej.

10.

11

. Przeprowadzenie testéw diagnostycznych z

poszczegdlnych przedmiotdw.
Zapoznanie ucznidw i rodzicdéw z wymaganiami
stawianymi przed uczniami z danego przedmiotu.

. Spotkania zespotdbw nauczycieli z rodzicami ucznidw ze

specjalinymi potrzebami edukacyjnymi.

Pedagogizacja nauczycieli na temat specyficznych
trudno$ci w nauce, mozliwych zaburzeh zachowania
ucznidw (szkolenia, e-szkolenial).

Rozpoznanie indywidualnych potrzeb ucznidw w zakresie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.
Opracowanie plandw pracy i zakresu wsparcia
specjalistycznego z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

. Dostosowanie metod i form pracy do indywidualnych

poftrzeb i mozliwosci ucznidw.

Wspdtpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng.
Pedagogizacija rodzicéw/opiekundw ucznidw na temat
przyczyn niepowodzen szkolnych, zasad skutecznego
uczenia sie oraz sposobdw wspierania dziecka (szkolenia,
e-szkolenia, warsztaty, materiaty informacyjne).

Analiza potrzeb i oczekiwan rodzicow.

. Analiza sytuaciji rodzinnej ucznidéw z trudnosciami w nauce,

wsparcie w razie potrzeby.

. Utrzymywanie statej wspdtpracy z rodzicami, wspdlne

rozwigzywanie problemow.

. Redlizacja dodatkowych godzin wspierajgcych ucznidéw

w zakresie przedmiotéw wiodgcych (j. polski, j. angielski,
matematyka).

dyrektor
wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

caty rok
szkolny-
zgodnie
z planem
i wedtug
aktualnych
potrzeb
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Rozpoznanie i rozwijanie

. Udziat ucznidw w kotach zainteresowan, warsztatach,

mozliwosci, uzdolnien i konkursach, zawodach sportowych, wyjéciach do caty rok
zainteresowan ucznidw, muzeum, teatru, na wystawy, udziat w zyciu kulturalnym dyrektor szkolny-
ksztattowanie postawy miasta. wychowawcy, zgodnie
tworcze;j. . Przygotowanie programow artystycznych na imprezy nauczyciele, Z planem
i uroczystosci szkolne, prezentowanie talentdéw na forum specjalisci, i wedtug
szkoty. SU aktualnych
. Eksponowanie prac ucznidw na wystawach, gazetkach, potrzeb
stronie internetowej szkoty.
. Przygotowanie przez ucznidéw Sciennych gazetek
tematycznych.
. Organizowanie projektéw tematycznych.
. Szkolny festiwal twdrczosci artystyczne;.
. Stosowanie przez nauczycieli aktywizujgcych metod pracy
Z uczniem.
Podnoszenie efektéw . Analiza wynikdw egzamindw zewnetrznych, wnioski,
ksztatcenia poprzez rekomendacije. caty rok
uSwiadamianie wagi edukacii | 2. Biezgce przygotowywanie do egzaminu w czasie lekcji dyrektor szkolny-
i wynikdw egzamindw oraz zaje¢ dodatkowych. wychowawcy, zgodnie
zewnetrznych. . Przeprowadzenie egzamindéw prébnych, sprawdzenie, nauczyciele, Z planem
opracowanie raportu z rekomendacjami. specjalisci i wedtug
Pomoc przy wyrdwnywaniu zalegtosci edukacyjnych. aktualnych
Konkursy klasowe z nagrodami na najwyzszg srednig ocen. potrzeb
+Egzaminy bez spiny”- cykl zaje¢ wspierajgcy ucznidw klas
ésmych.
Uczenie planowania i dobrej . Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, zajecia caty rok
organizacji wtasnej pracy. doradztwa zawodowego. szkolny-
Praktyczne sposoby zarzgdzania czasem na warsztatach dyrektor zgodnie
prowadzonych przez wychowawcow. wychowawcy, Z planem
. Wprowadzenie lekcji odwrdconeji uczenie nauczyciele, i wedtug
odpowiedzialno$ci za wtasny proces uczenia sie. specjalisci aktualnych
. Tworzenie z uczniami plandw dnia. potrzeb
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MORALNA

Ksztattowanie szacunku do
ludzi, wrazliwosci na potrzeby

1. Godziny wychowawcze (dramy, pogadanki).
2. Warsztaty.

drugiego cztowieka, 3. Lekcje jezyka polskiego, historii, WDZ, doradztwo caty rok
prawidtowego rozumienia zawodowe. dyrektor szkolny-
wolnosci jednostki opartego 4. Filmy edukacyjne. wychowawcy, zgodnie
Na poszanowdaniu osoby 5. Zajecia $wietlicowe. nauczyciele, z planem
ludzkiej. 6. Wspdtpraca ze srodowiskiem lokalnym: z DDPS, hospicjum, specjalisci, i wedtug
PCK. SKW aktualnych
7. Wspdtpraca ze Stowarzyszeniem/Fundacjg ,,Wspdlna potrzeb
Troska”
8. ,Dzieh autyzmu”.
9. ,Dzien osdéb z niepetnosprawnosciq”.
10. Wspdtpraca z Hospicjum im. A. Olszewskiej w
Skierniewicach
11.,Niebieskie Igrzyska" - obchody Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu.
Ksztattowanie szacunku dla 1. Godziny wychowawcze.
dziedzictwa narodowego, 2. Lekcje jezyka polskiego, historii, WOS.
Swiadomosci narodowe;. 3. Wycieczki tematyczne, wyjscia do kina, teatru, muzeum. caty rok
Wskazywanie autorytetdw i 4. Spotkania autorskie. dyrektor szkolny-
wzorcow moralnych. 5. ,,Dzien Patrona”. wychowawcy, zgodnie
6. Swietowanie rocznic i wydarzeh patriotycznych. nauczyciele, Z planem
7. Rozbudzanie szacunku do symboli narodowych. specjalisci, i wedtug
8. Udziat w imprezach i uroczystosciach miejskich. SU, SKW akftualnych
9. Opieka nad miejscami pamieci. potrzeb
10. Wspdtpraca z bibliotekg miejskq.
11. Udziat w akcji ,,BohaterON".
12. Udziat w akcji ,,Zonkil”
Poznanie kultury regionu. 1. Wycieczki, wyijscia. caty rok
2. Tematyczne lekcje wychowawcze. dyrektor szkolny-
3. Wspdtpraca z bibliotekg miejskq. wychowawcy, zgodnie
4. Wspdtpraca z Bolimowskim Parkiem Krajobrazowym. nauczyciele, Z planem
specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
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Poznanie dorobku 1. Pokazywanie dorobku kulturalnego krajéw caty rok
kulturalnego Europy, $wiata, anglojezycznych, poznawanie $wigt i zwyczajow. dyrektor szkolny-
wyksztatcenie postawy 2. Dzien Jezykdw Obcych, Dzieh Unii Europejskie;. wychowawcy, zgodnie
toleranciji i szacunku dla nauczyciele, z planem
innych naroddw, kultur, religii. specjalisci i wedtug

aktualnych
potrzeb
Uczenie wtasciwego pojecia 1. Tematyka godzin wychowawczych. caty rok
tolerancji, odwagi w 2. Lekcje jezyka polskiego, historii, WDZ. dyrektor szkolny-
reagowaniu na 3. Zajecia ,,Apteczki pierwszej pomocy emocjonalnej”. wychowawcy, zgodnie
niesprawiedliwose, krzywde 4. Biezgce reagowanie na przejawy braku tolerancji, agresje, nauczyciele, z planem
drugiego cztowieka, agresje. kontakt z rodzicami, wspdlne rozwigzywanie problemu. specjalisci i wedtug

5. Organizowanie pomocy kolezenskie;. akfualnych
potrzeb
Przypomnienie aktualnie 1. Przypomnienie uczniom zasad na pierwszych lekcjach caty rok
obowiqgzujgcych zasad organizacyjnych, egzekwowanie zasad w czasie lekciji dyrektor szkolny-
organizacyjnych oraz zasad i przerw $rédlekeyjnych. wychowawcy, zgodnie
pracy w szkole i w klasie. nauczyciele, z planem
specjalisci i wedtug

! aktualnych
o potrzeb
CI:) Integracja zespotdw 1. Zaprojektowanie cyklu dziatan integrujgcych caty rok
s klasowych. z uwzglednieniem oczekiwanh ucznidw i rodzicoHw. dyrektor szkolny-
2. Klasowe wyijscia, wycieczki, imprezy. wychowawcy, zgodnie
3. Organizowanie zespotowych i grupowych projektéw nauczyciele, Z planem
tematycznych, spotecznych. specjalisci i wedtug

aktualnych
potrzeb
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Ksztattowanie prawidtowych 1. Zajecia ,,Apteczki pierwszej pomocy emocjonalnej”. caty rok
relacji rowiesniczych, 2. Organizowanie pomocy kolezenskie;. dyrektor szkolny-
poprawnych i spotecznie 3. Pomoc w rozwigzywaniu problemoéw réwiesniczych. wychowawcy, zgodnie
akceptowanych form relacji 4. Radzenie sobie ze stresem — zajecia psychoedukacyjne. nauczyciele, z planem
w grupie. Tworzenia klimatu 5. Program profilaktyczny ,,Niezgoda™. specjalisci i wedtug
dialogu i efektywnej 6. Innowacja ,Szanuje siebie, szanuje Ciebie”. aktualnych
wspdtpracy. 7. Rozwijanie wsrdd ucznidw empatii i wrazliwosci na potrzeb
potrzeby innych.
Popularyzowanie 1. Tematyka godzin wychowawczych, $wietlicowych. caty rok
kulturalnego zachowania. 2. Gazeftkiscienne. dyrektor szkolny-
3. Organizacja wydarzeh tematycznych i projektéw, m.in. wychowawcy, zgodnie
Dzien Savoir vivre, Dzieh Dobrego Stowa, Dzieh Kobiet, nauczyciele, z planem
Dzieh Chtopaka, Dzien Usmiechu. specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
Rozwijanie umiejetnosci 1. Zajecia z zakresu komunikaciji spoteczne;. caty rok
komunikacyjnych uczniow. 2. Lekcje jezyka polskiego - wywiady, sondy. dyrektor szkolny-
3. Organizowanie wspodlnych swigt $wietlicowych (Dzien wychowawcy, zgodnie
Pluszowego Misia, Mikotajki, Dzieh Kropki itp.) nauczyciele, Z planem
specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
Integrowanie srodowiska 1. Kampania wyborcza do Samorzgdu Szkolnego.
uczniowskiego poprzez 2. Praca w Samorzgdzie Szkolnym, SKW. dyrektor caty rok
dziatalnos$¢ samorzgdowq i 3. Gazetka samorzgdowa. wychowawcy, szkolny-
wolontariackq. 4. Dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci - akcje nauczyciele, zgodnie
charytatywne. specjalisci, Z planem
5. Propagowanie wérdd rodzicdw dziatalnosci SU, SKW i wedtug
wolontariackiej w naszej szkole. aktualnych
6. Obchody Dnia Wolontariatu. potrzeb
7. Udziat w konkursie ,,O$miu Wspaniatych™ (UM Sk-ce).
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Redukcja zagrozenia

—_

. Biezgce diagnozowanie problemdw uczniow.

zielonego, z6ttego i czerwonego wskazujgcego na poziom
zrozumienia zagadnienia.

wykluczeniem spotecznym. 2. Objecie ucznia z tfrudnosciami indywidualng opiekg dyrektor caty rok
i wsparciem. wychowawcy, szkolny-
3. Diagnozowanie srodowiska rodzinnego, w razie potrzeby nauczyciele, zgodnie
udzielanie niezbednego wsparcia rodzinie. specjalisci z planem
4. Wspdtpraca z instytucjami, organizacjami oferujgcymi i wedtug
wsparcie. aktualnych
5. Aktualizowanie wykazu instytucji Swiadczgcych potrzeb
specjalistyczng pomoc.
Ksztattowanie aktywnej 1. Zajecia z doradztwa zawodowego. caty rok
postawy wobec przysztej 2. Spotkania z ciekawymi ludzmi. dyrektor szkolny-
pracy zawodowej oraz 3. Udziat w targach edukacyjnych. wychowawcy, zgodnie
wymagan rynku pracy. 4. Zachecanie do nauki jezyka obcego, jako jednego z nauczyciele, Z planem
waznych elementdw przysztej pracy zawodowe;. specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
Systematyczne 1. Konkursy z nagrodami za najlepszq frekwencije. caty rok
monitorowanie frekwencji 2. Systematyczne informowanie rodzicéw o absenciji dyrektor szkolny-
ucznidw na zajeciach ucznidw, zebrania, dni otwarte, indywidualne spotkania wychowawcy, zgodnie
lekcyjnych. Zwiekszenie Z rodzicami. nauczyciele, Z planem
wspotpracy z rodzicami w specjalisci i wedtug
zakresie konftroli obowigzku aktualnych
szkolnego. potrzeb
Rozbudzanie swiadomosci 1. Tematyka godzin wychowawczych, zajeé WDZ,
wtasnych stabych i mocnych Swietlicowych, doradztwa zawodowego. caty rok
stron, budowanie 2. Zajecia ,Apteczki pierwszej pomocy emocjonalnej”. dyrektor szkolny-
% samoakceptacii, poczucia 3. Udziat uczniéw w konkursach, zawodach, projektach, wychowawcy, zgodnie
<zt wtasnej wartosci. imprezach i uroczystosciach. nauczyciele, Z planem
Q 4. Stosowanie oceniania ksztattujgcego majgcego za specjalisci i wedtug
8 zadanie wskazywad, co uczeh robi dobrze, a nad czym aktualnych
s powinien popracowad. potrzeb
“ 5. Stosowanie metodnika na lekcjach oraz $wiatet —
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Ksztatcenie umiejetnosci 1. Tematyka godzin wychowawczych, zaje¢ WDZ, doradztwa caty rok
rozpoznawania wtasnych zawodowego. dyrektor szkolny-
emocji, prawidtowego ich 2. Zajecia ,,Apteczki pierwszej pomocy emocjonalnej”. wychowawcy, zgodnie
WYrazania. 3. Psychoedukacja, trening umiejetnosci spotecznych. nauczyciele, Z planem
4. Redlizacja programdéw rekomendowanych przez TPD w specjalisci i wedtug

Skierniewicach: aktualnych
v ,Depresja — cichy wrég” potrzeb

v, Dqj sobie szanse”

Ksztatcenie umiejetnosci 1. Tematyka godzin wychowawczych, zaje¢ WDZ, caty rok
rozwigzywania konfliktéw bez Swietlicowych. dyrektor szkolny-
uzycia sity. 2. Zajecia ,,Apteczki pierwszej pomocy emocjonalnej”. wychowawcy, zgodnie
3. Prelekcja ,,Odpowiedzialno$¢ nieletnich za czyny karalne”. nauczyciele, z planem
4. Warsztaty, happeningi dotyczgce zasad dobrej specjalisci i wedtug

komunikaciji. aktualnych
potrzeb
Wsparcie w zrozumieniu oraz 1. Tematyka godzin wychowawczych, zaje¢ WDZ, biologii. caty rok
zaakceptowaniu wtasnego 2. Filmy edukacyjne. dyrektor szkolny-
ciata oraz zachodzgcych w 3. Spotkania z pielegniarkg. wychowawcy, zgodnie
nim przemian. 4. Materiaty informacyjne dla uczniéw, rodzicodw. nauczyciele, Z planem
specjalisci, i wedtug

pielegniarka aktualnych
potrzeb
Przeciwdziatanie 1. Tematyka godzin wychowawczych, zaje¢ WDZ, biologii. caty rok
przedwczesnej inicjacji 2. Filmy edukacyjne. dyrektor szkolny-
seksualnej. 3. Trening asertywnosci. wychowawcy, zgodnie
nauczyciele, z planem
specjalisci, i wedtug

pielegniarka aktualnych
potrzeb
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. Spotkanie z policjantem ruchu drogowego.

Ksztatcenie umiejetnosci . Tematyka godzin wychowawczych z wykorzystaniem caty rok
proszenia o pomoc. bajek terapeutycznych, scenek dramowych. dyrektor szkolny-
. Akcje wolontariatu. wychowawcy, zgodnie
nauczyciele, z planem
specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
Zapewnienie pomocy i . Organizowanie pomocy kolezenskiej. caty rok
wsparcia pofrzebujgcym tego . Objecie ucznia z tfrudnosciami indywidualng opiekq i dyrektor szkolny-
uczniom. wsparciem pedagoga, psychologa. wychowawcy, zgodnie
. Diagnozowanie Srodowiska rodzinnego, w razie potrzeby nauczyciele, z planem
udzielanie niezbednego wsparcia rodzinie. specjalisci i wedtug
. Wspbtpraca z instytucjami, organizacjami oferujgcymi aktualnych
wsparcie. potrzeb
s < Dbanie o bezpieczehstwo w . Kampanie: ,Bezpieczne ferie"” i ,,Bezpieczne wakacje". caty rok
= = ol szkole, w drodze do szkoty . Zapoznanie ucznidw z regulaminami pracowni, sali dyrektor szkolny-
= 2 8 oraz poza jej obiektem. gimnastyczne. wychowawcy, zgodnie
‘Zf _ § . Zapoznanie ucznidw z numerami alarmowymi i wtasciwymi nauczyciele, z planem
) ‘zt T sposobami formutowania komunikatéw z prosbq specjalisci i wedtug
% % g 0 pomoc. aktualnych
g 8 o . Prébny alarm przeciwpozarowy. potrzeb
N
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Propagowanie wérdd

. Tematyka godzin wychowawczych, biologii, lekciji

ucznidw zdrowego trybu wychowania fizycznego, techniki, zaje¢ $wietlicowych- dyrektor caty rok
zycia. zachecanie do racjonalnego planowania czasu, dbania wychowawcy, szkolny-
o zdrowie, higiene osobistqg, estetyke otoczenia. nauczyciele, zgodnie
. Lajecia rekreacyjno-ruchowe na $wiezym powietrzu, specjalisci Z planem
spacery po okolicy, wycieczki, imprezy plenerowe. i wedtug
. Materiaty edukacyjne dla ucznidéw i rodzicdw. aktualnych
. Kampania WSSE ,,Dopalaczom mdwimy STOP -wybieramy potrzeb
zdrowie”.
. Redlizacja programdw rekomendowanych przez TPD w
Skierniewicach:
v ,,Chce by¢ wolny - profilaktyka uzaleznier w
szkole™”,
v ,Depresja - cichy wrég”,
v ,,Dqj sobie szanse”,
v, Kompetencje nauczycieli i specjalistéw szkolnych
a uzaleznienie behawioralne”.
Promowanie zdrowego . Tematyka godzin wychowawczych.
odzywiania, zapobieganie . Lekcje chemii (sktadniki chemiczne zawarte dyrektor caty rok
chorobom odzywiania. w pokarmach), biologii (substancje odzywcze), wychowawcy, szkolny-
matematyki (sktad procentowy sktadnikdw w napojach i nauczyciele, zgodnie
pokarmach), techniki ( ABC zdrowego zycia). specjalisci z planem
. ,,Dzien Zdrowia". i wedtug
. Materiaty edukacyjne dotyczgce zaburzen odzywiania dla aktualnych
ucznidw i rodzicodw. potrzeb
. Organizacja imprez promujgcych zdrowy fryb zycia i
aktywne spedzanie czasu.
Promowanie aktywnosci . Tematyka godzin wychowawczych, biologii, lekcji caty rok
fizycznej. wychowania fizycznego, techniki. dyrektor szkolny-
. Zawody sportowe, wycieczki piesze, rajdy rowerowe. wychowawcy, zgodnie
. Dzien Sportu. nauczyciele, z planem
specjalisci i wedtug
akfualnych
potrzeb
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Ksztatcenie umiejetnosci . Tematyka godzin wychowawczych z wykorzystaniem caty rok
radzenia sobie ze stresem. bajek terapeutycznych, doradztwo zawodowe. dyrektor szkolny-
. Lajecia ,,Apteczki pierwszej pomocy emocjonalnej”. wychowawcy, zgodnie
. Materiaty edukacyjne dla uczniéw i rodzicow. nauczyciele, z planem
specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
Uswiadomienie zjawiska . Tematyka godzin wychowawczych, biologii.
depresji wirdéd dzieci i . Podnoszenie kwalifikacji nauczycieli w zakresie wiedzy dyrektor caty rok
mtodziezy, wspieranie o depresji — szkolenia, webinary. wychowawcy, szkolny-
ucznidw z obnizonym . Popularyzacja materiatdéw edukacyjnych dla uczniow nauczyciele, zgodnie
nastrojem. i rodzicow. specjalisci z planem
. Objecie wsparciem ucznidw z obnizonym nastrojem. i wedtug
. Redlizacja programow rekomendowanych przez TPD w aktualnych
Skierniewicach: potrzeb
v ,Depresja - cichy wrég”,
v ,Daqjsobie szanse".
Poszerzanie wiedzy ucznidow . Tematyka godzin wychowawczych, edukaciji dla caty rok
na temat wptywu sytuacji bezpieczenstwa, doradztwa zawodowego. dyrektor szkolny-
kryzysowej na . Materiaty edukacyjne dla ucznidéw i rodzicdw. wychowawcy, zgodnie
funkcjonowanie w szkole oraz . Aktualizowanie wykazu instytuciji Swiadczgcych nauczyciele, z planem
mozliwosci uzyskania pomocy specjalistyczng pomoc, udostepnianie go uczniom specjalisci i wedtug
w szkole i poza niq. i rodzicom. aktualnych
. Pomoc w nawigzaniu kontaktu z instytucjami oferujgcymi potrzeb
pomoc.
Redukcja zagrozenia . Kampania ,,Bezpieczni w sieci”, organizacja Dnia caty rok
uzaleznieniami, w tym od Bezpiecznego Internetu. dyrektor szkolny-
urzgdzenh cyfrowych. . Realizacja programu WSSE ,,Dopalaczom méwimy STOP™. wychowawcy, zgodnie
nauczyciele, z planem
specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
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PROEKOLOGICINA

Okreslenie aktualnego 1. Tematyka godzin wychowawczych, biologii, geografii, caty rok
poziomu $wiadomosci chemii, techniki. dyrektor szkolny-
ekologiczneji postaw 2. Tematyczne zajecia $wietlicowe. wychowawcy, zgodnie
proekologicznych. 3. Konkursy o tfematyce ekologiczne;. nauczyciele, z planem
4. Udziat w projekcie ,,Pracownia pod chmurkg”. specjalisci i wedtug
aktualnych
potrzeb
Zwiekszanie Swiadomosci 1. Tematyka godzin wychowawczych, biologii, geografii,
ekologicznej ucznidw i chemii, techniki. dyrektor caty rok
wrazliwo$ci na otaczajgcy 2. Tematyczne zajecia $wietlicowe. wychowawcy, szkolny-
nas swiat poprzez 3. Scienne gazetki tematyczne. nauczyciele, zgodnie
propagowanie 4. Udziat w projektach ekologicznych. specjalisci Z planem
proekologicznego sposobu 5. Wspdtpraca z instytucjami, organizacjami, fundacjami i wedtug
myslenia oraz aktywnosci. ekologicznymi. aktualnych
6. Udziat w akcjach: Sprzgtanie Swiata, Dzieh Ziemi. potrzeb
7. Swiatowy Dzieh Recyklingu.
8. Udziat w programie ,,Owoce w szkole".
9. Wsparcie schroniska dla zwierzat.
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ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacii

i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian;

analize dokumentacii;

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérdéd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli;
rozmowy z rodzicami;

wymiane spostrzezeh w zespotach wychowawcodw i nauczycieli;

analizy przypadkdw.

Ewaluacija programu przeprowadzana jest w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. wychowawczych powotany przez dyrektora szkoty.

Zadaniem zespotu jest przygotowanie ankiet, organizacja ich przeprowadzenia, zebranie i opracowanie wynikdw oraz sformutowanie

whnioskéw. Z wynikami prac zespdt zapoznaje Rade Pedagogiczng oraz Rade Rodzicodw.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow.

Rada Pedagogiczna Szkoty Podstawowej Nr 7 im. K. Makuszynskiego przyjeta porozumienie z Radq Rodzicow

w sprawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego uchwatq z dnia 30 wrzesnia 2024 roku.

/Podpis Przewodniczgcego Rady Pedagogicznej/ /Podpisy Rady Rodzicdw/
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